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SpielZeit

i—

Spielzeit

Ein Teilziel des Projektes Redezeit war die Initilerung eines Beirates tur von Armut
betroffene Menschen. Im Laufe des Projektes wurde jedoch klar, dass eine
Selbstorganisation der Betroffenen und die Beteiligung in den etablierten Rahmen
und traditionellen Strukturen wie Ausschuss, Gemeinderat oder Sitzungen eine zu
hohe Hulrde darstellt. Die Erfahrung zeigt, dass dadurch am Ende wieder Fachleute
eine Fursprecherfunktion einnehmen. Dies wollten wir anders I6sen und entwickelten
die Idee fur ein Theaterprojekt. Dadurch sollten zum einen Menschen, die von Armut
betroffen sind, durch die Theaterarbeit Selbstbewusstsein und Starke entwickeln
kénnen, mit anderen in Kontakt kommen und durch professionell unterstitze
Theaterarbeit mit einem eigenen Stiick die Themen in die Offentlichkeit und Politik
vor Ort tragen.

Daher beantragten wir eine Anderung in unserem Projekt und erhielten dafiir auch
die Zustimmung seitens des Ministeriums.

Umsetzung:

18 Teilnehmer nahmen anfanglich daran
teil und 12 waren bei der Aufflihrung
beteiligt und erreichten bei der Premiere
ca. 240 Besucher und bei 2weiteren
Auffihrungen nochmals 90 im
Wichernsaal und beim
Abschlussgottesdienst der Vesperkirche.

Nicht die Augen verschliel3en, den Finger in die Wunde dricken, Probleme
benennen: Das sind die Ziele des Projekts "Spielzeit", bei dem offen Uber das Thema
Armut gesprochen wurde in Form eines Theaterstlcks, das in Kooperation zwischen
der Farbe, der GEMS und der Tafel Singen entstanden ist

Die Projektleitung hatte Schauspielerin Dina Roos ubernommen. Unser Anliegen war
es, Menschen zum Reden zu ermuntern. Die Dinge sollten zur Sprache gebracht
werden - auf eine andere Art.

Dazu wurden Themen bei einem Workshop gesammelt wie OPNV, Arzteversorgung,
Blrokratie und Wohnraum. "Aus dieser Themenvielfalt konnten die Beteiligten dann
schépfen. Uber allem stand aber auch die Thematik Verstandnis fiir den anderen.
"Das ist das, was verbindet."

Sich anderen zu 6ffnen und Erfahrungen zu teilen - und das auch noch auf der
Buhne - erfordert von den Darstellern eine gehdrige Portion Mut. Und alle hatten ihre
Grlinde, dabei zu sein wie z.B. eine Frau, die funf Jahre lang mit Sozialhilfe gelebt
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hat und mit zwei Schwestern und einer kranken Mutter aufgewachsen ist. Als
Tagesmutter hat sie spater viele Kinder mit ahnlichem Schicksal kennengelernt.

Einer anderen Teilnehmerin war es wichtig, das
Thema Armut an die Offentlichkeit zu bringen da
sie selber zwei Jahre gebraucht hatte, bis sie sich
outen konnte. Sie war selbststandig, erzog ihre
Kinder, wurde dann aber krank. Heute geht sie
offen mit ihrer Erfahrung um und hat verstanden,
dass sie sich nicht dafiir schamen muss. Daher
mochte sie, dass betroffene Menschen aus der
Isolation kommen.

Die Beteiligten sollten sich als Stellvertreter fir Menschen mit Armut sehen die fur
einen grofRen Teil der Bevolkerung sprechen.

Das Projekt fand in Kooperation zwischen der Tafel Singen, der AWO, der Caritas,
der Farbe und der Gems statt.

Die Gems wurde als Auffiihrungs- und Probenort zur Verfligung gestellt. Daflr erhielt
die GEMS eine Pauschale.

Die Gems kiimmerte sich um die Infrastruktur (Technik, Werbung etc.), und erhielt bei
Bedarf die Hilfe der Farbe.

Die Projektleitung ubernahm Dina Roos von der Farbe als Honorartatigkeit. Cornelia
Hentschel (Leitung der Farbe) GUbernahm die Regieassistenz und erstellte ein
Textbuch, das allen am Ende gegeben wurde. (Anlage)
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Zum Stiick.

Wort des Regieteams . .
Zur Auffihrung wurde ein

Ein zundchst tollkihn erscheinender Gedanke wurde umgesetzt. Aus Prog rammheft erstellt. Daraus

dem Schatten treten. Sich trauen zu sagen, was man zu sagen hat. hier der Beitrag von Cornelia
Winsche duRern. Rechte einfordern. Das Projekt »SpielZeit« bringt Hentschel und Dina Roos
unterschiedliche Menschen zusammen, die alle etwas zu sagen haben. . L. i

Durch ihr eigenes Theaterstiick finden sie den Mut, ihre Anliegen vorzu- sowie einige Stimmen der
bringen und aus ihrem Schatten heraus zu treten — aus dem Schatten Betei"gten_

ihrer Geschichte, ihrer Herkunft, ihres Viertels. Fir Menschen, die noch
nie die Erfahrung gemacht haben auf der Bihne zu stehen und zum
ersten Mal Theater spielen, sind Improvisationen ein unbefangener und
zugleich kreativer Zugang zu diesem Medium. Bei Improvisationen darf
man sprechen wie einem der Schnabel gewachsen ist, und sobald das
Grundgertst einer Szene steht, darf man sich innerhalb dieser Szene
frei bewegen, da man sie schlieBlich selbst gemeinsam mit der Gruppe
erfunden hat.

So schaffte Theater unter uns eine Verbindung, eine Gemeinschaft.
Und obwohl kritische Themen behandelt werden, fehite zu keiner Zeit
der SpaR in all unserem Tun, unser Umgang miteinander war immer
respektvoll und wertschétzend, auch bei Meinungsverschiedenhei-
ten. Es war eine rundum angenehme, humorvolle, nachdenkliche und
spannende Arbeit. Tausend Dank an die groBartige Truppe und an alle
Mitstreitenden, die dieses Theaterprojekt erst méglich gemacht haben!

Dina Roos und Cornelia Hentschel
Theater »Die Féirbe« Singen

Die Spieler:innen

von oben links nach unten rechts

Sabine Bieber - Ich bin dabei, weil ich mich
liberwunden habe fiir andere zu sprechen.

Raimund Siirak - Ich habe sechs Kinder
grof3 gezogen und weil3 was es heif3t,
arm zu sein.

Isabella Eisenhart - Ich méchte die
Theatergruppe unterstiitzen, um sie
sichtbar zu machen.

Inge Hany - Ich bin dabei, weil ich ein
neugieriger Mensch und gerne mit
unterschiedlichen Leute zusammen bin
und stehe ein fiir soziale Gerechtigkeit.
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Die Termine:

Es gab einen Workshop zu Themenfindung

Werbung erfolgte Uber Mund-zu-Mund-Propaganda, hauptsachlich bei der Tafel, Gber
Plakate und Presseartikel.

Es wurde ein Whatsapp-Gruppe
gebildet.

Begonnen wurde mit einer
Schnupperprobe im Juni und es
folgte ein weiteres Treffen im Juli und
im Oktober 7 Proben sowie im
November in der Endprobenphase
weitere 6 Termine.

Unsere grundsatzlichen Regeln waren:

Es soll um konkretes Thema vor Ort gehen — nicht z.B. um Fluchtlingspolitik an sich
Keine Parteiwerbung oder Einflussnahme oder Erwahnung

Wir halten uns an Respekt/Wirde/Toleranz

Freiheitlich demokratische Grundordnung: Zur fdGO gehéren nach dem BVerfG
mindestens grundlegende Prinzipien wie Achtung von Grund- und Menschenrechten,
Volkssouveranitat, Gewaltenteilung, Verantwortlichkeit und Gesetzesbindung der
Exekutive, Unabhangigkeit der Gerichte, Mehrparteiensystem sowie
Chancengleichheit der politischen Parteien.

Die Proben sind ein geschitzter Raum, in dem man persoénliche Erfahrungen
mitteilen kann. Niemand tragt davon etwas nach drauf3en.
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Bei der Auffuhrung wurden professionelle Fotos
gemacht.

Ein Theaterprojekt von Menschen,
die aus dem Schatten treten.

Stichworte fur die Theaterarbeit:

Selbstwirksamkeit, Selbstvertrauen, Traume,
Ziele, Spald haben, seinen Winschen eine
Stimme geben

Premiere war am 30.11.2025 in der Gems in
Singen und am 17.01.2026 erfolgte eine weitere
Auffihrung im Rahmen der Vesperkirche im
Wichernsaal in Singen.

nsere Well

30.11.2025 | 17 Uhr

ng Dina Roos

Es ist gelungen, Betroffene zu finden und zu
L s e . S e v e motivieren, die sehr motiviert bis zum Ende dabei
waren und gerne weitermachen wurde

Jedes Mal war ,volles” Haus.

Die Bilanz:

Es entstand ein Theaterstick mit den Inhalten,
die wir uns vorgenommen hatten und die in
hervorragender Weise auf die Buhne gebracht wurden

Es konnten ca. 240 Menschen als Besucher*innen in der Gems und 90 im
Wichernsaal erreicht werden, darunter OB, BM, Gemeinderate, Betroffene und nicht-
Betroffene, Fachleute. Vor allem der Besuch von vielen Menschen, die noch nie bei
einer TheaterauffUhrung waren, hat uns begeistert.

Am Abschlussgottesdienst der Vesperkirche war eine weitere AuffUhrung der
Konigsszene.

Die Gems:

Das Kulturzentrum GEMS wurde im Jahr 1978
im Rielasinger Ortsteil Arlen eréffnet und zog
1989 als ,neue GEMS* nach Singen um.

Trager des Kulturbetriebes ist ein
gemeinnutziger Verein, der in seiner Arbeit
durch die Stadt Singen und das Land Baden-
Wirttemberg finanziell unterstitzt wird.

. = Ehrenamtliches Engagement hat fur den
Betrleb des Hauses eine grol3e Bedeutung Hier hat der GEMS-Foérderverein eine
wichtige Funktion. Nahezu Nonstop an 365 Tagen im Jahr bietet das Kulturzentrum
GEMS ein vielfaltiges Kulturprogramm. Dazu gehdren Kabarett, Kleinkunst, Theater

ebenso wie ein anspruchsvolles Kinoprogramm, Konzerte, Lesungen und vieles

mehr.
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Die Farbe:

Seit 1978 gehort das Theater ,Die Farbe“ zum
Singener Stadtleben.

Laut seinem eigenen Internetauftritt zeichnet
sich der Theaterbetrieb vor allem durch .
seinen aufRergewdhnlichen Spielplan und — "
unkonventionellen Inszenierungen aus. R4 e} '
Fir das Theater einer kleinen Gemeinde mit
gerade einmal 50.000 Einwohnern eher g sy
ungewodhnlich, hat ,Die Farbe“ bereits die Aufmerksamkelt natlonaler Agenturen und
Tageszeitungen auf sich gezogen.

Gefordert wird das Theater durch den Verein ,Die Farbe e. V., sowie die Stadt
Singen und das Land Baden-Wirttemberg.

2023 finden zum dritten Mal Inszenierungen auf einer Freilichtbihne statt. In der
aktuellen Spielsaison sogt das Stuck "Der Menschenfeind" dabei fur grole Momente.
Neben dem Theater existiert auch die Ballettschule ,Die Farbe®, die von Ines
Kuhlicke geleitet wird. Dort werden bis zu 200 Schuler gleichzeitig unterrichtet.

oYRANOY

d¢ Bergerag

Singener Vesperkirche

Die Singener Vesperkirche ist ein
"" Gemeinschaftsprojekt fur unsere Stadt. Die
3 Organisation liegt federfuhrend in den Handen des
Arbeitskreises christlicher Kirchen (ACK). Dartber
hinaus engagieren sich viele Singener Unternehmen,
Stiftungen, die Singener Tafel, die Stadt Singen mit
! den technischen Diensten und viele weitere Partner.




SUDKURIER vom 4.12.2025
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Singener Wochenblatt online vom
2.12.2025

Weit - Meine Welt - Unsere Welt™. -

Foto: Tobias Lange + hochgeladen von

cket, kein Platz fiir den Rollstuhl im vollen Bus, Vorurteile ge-
r waren Themen, die die Theatergruppe "Spielzeit” auf die

ns gebracht hat. Bei dem Projekt der Singener Tafel, unter-
lem Farbe-Theater, brachten Laienschauspieler unter dem Ti-
Neit® Szenen vor das Publikum, die sich so abgespielt haben,

Angefangen von der Herausforderung des Busfahrens fiir Menschen mit Behinderung. Wenn der
Bus nicht schon zu voll fiir den Rollstuhl ist, muss beim Einstieg die Rampe liberwunden werden -
“die Rader mussen gerade sein, sonst gehts schief’. Und wenn dann am Ziel angekommen der Auf-
zug zur Arztpraxis kaputt ist, wirds richtig schwierig.

Oder aber der Arztbesuch, bei dem nach Ansicht der Darsteller mit zweierlei Mal gemessen wird:
Die Patientin mit Privatversicherung erhalt fiir einen Hexenschuss ein Rezept fir 40 Physio’®, die
Kassenpatientin eine "50er Packung Paracetamol” und einen Termin in acht Wochen. Und auch die
Erfahrung von Jenischen wurde an diesem Abend geteilt: Vorurteile und Spriiche wie "Zigeuner
fressen Kinder" und *Lumpensammler* gab es da zu horen. Und auch von Menschen, die krank-
heitsbedingt in die Grundsicherung gefallen sind: "Am Anfang, da schamt man sich nur”



